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Mettmann, 21. April 2024

METTMANNER DUATHLON METTMANNER DUATHLON
um den & GOTTFRIED SCHULTZ Pokal um den & GOTTFRIED SCHULTZ Pokal
(STAFFELN)
Staffel (m)
PI. St Nr Name Verein AK Pl. Laufen1l w1 Radfahren w2 Laufen 2 Gesamt
1 358 Simon Bittgen, David RunBikeRunFun Staffel (m) 1 0:33:26 (1) 0:34 1:10:19 (2) 1:.00 0:17:56 (1) 2:03:14
Wetzel, Sebastian Huhn
2 357 Pierre Miller-Singh, MitAnsage3 Staffel (m) 2 0:35:00 (2) 0:44  1:11:56 (4) 1:10 0:17:56 (2) 2:06:46
Christian Heering, Pierre
Muller-Singh
3 360 Andy Grunwald , Lars TSV Gruiten Staffel (m) 3 0:40:42 (3) 0:37 1:10:25 (3) 1:09 0:20:35 (3) 2:13:28
Pupres, Andy Grinwald
4 353 Hilmar Thamm, Lorant Die alten Séacke Staffel (m) 4 0:42:43 (4) 0:47 1:08:28 (1) 1:16 0:21:49 (4) 2:15:02
Jeschina, Hilmar Thamm
5 356 Patrick Trapp, Sebastian Sebtrick Staffel(m) 5 0:43:18 (6) 0:49 1:22:24 (5) 1:13  0:22:07 (5) 2:29:51
Trampe, Patrick Trapp
6 351 Joshua Schamel, Florian Florijo Staffel (m) 6 0:43:06 (5) 0:56  1:23:06 (6) 1:36 0:23:12 (6) 2:31:56
Lelgemann, Christian
Dargel
Staffel (mix)
PI. St Nr Name Verein AK Pl. Laufenl w1 Radfahren w2 Laufen 2 Gesamt
1 355 Noreen Weinreich, Marcel  bpm - back pain on monday Staffel (mix) 1 0:49:12 (2) 0:49 1:12:26 (1) 1:10 0:26:24 (1) 2:30:01
Wolfstadter, Noreen
Weinreich
DNF 354 Konstantin Ulrich, Lisa Ulrich Staffel (mix) 0:38:06 (1) 0:59 1:46:02 (2) )

Ulrich, Konstantin Ulrich

C/ * die Gesamtzeit enthalt eine Strafzeit
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